
 

EN EL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE ÁVILA SE 
IMPARTIRÁ PARA MATRONAS UN CURSO ACTUALIZADO 

DE SUTURA PERINEAL 
 

El Colegio de Enfermería de Ávila, dentro de su programa de formación continuada, 

dirigido en esta ocasión a las/os profesionales especializadas/os en Enfermería Obstétrico-

Ginecológica, va a colaborar con la Asociación de Matronas de Castilla y León 

(ASCALEMA) para impartir este “Curso Actualizado de Sutura Perineal”. 

Tanto el Colegio como ASCALEMA contemplamos la necesidad urgente de formación y 

actualización en nuevas técnicas, todo ello basado en la evidencia científica y en los últimos 

estudios publicados. Es por ello que, durante los días 8 y 9 de febrero, en la sede del Colegio 

Profesional de Enfermería de Ávila, un colectivo de matronas va a realizar un taller destinado 

al aprendizaje sobre “sutura perineal”. 

Una matrona actualizada sin duda marca la diferencia. La mortalidad materna es 

inaceptablemente alta. Alrededor de 830 mujeres mueren por complicaciones en el embarazo 

o relacionadas con el parto en todo el mundo cada día. 

Las matronas competentes no solo reducen el riesgo de muerte durante el parto sino que 

también ayudan y mejoran el bienestar de la madre de forma significativa asegurándose de 

que tanto el bebé como la madre tengan el mejor comienzo posible. 

Un equipo docente con gran experiencia profesional, y altamente cualificado en el mundo 

de la Matronería, serán las encargadas de la formación. El equipo EYIMI, de matronas 

británicas, son grandes profesionales, grandes comunicadoras y modelos a seguir que 

contagian su pasión por mejorar y actualizar a la profesión y sus profesionales.  

Será una formación teórica, y sobre todo práctica, que mantendrá ocupadas toda la jornada 

a las matronas que van a asistir 


