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Presentacion

El

nace para convertirse en la referencia de la forma-
cion de posgrado y la formacién continuada,
gracias a la experiencia de un equipo de profesio-
nales y docentes responsables de iniciativas pione-
ras en la ensefanza sanitaria y también del disefio
de programas y estrategias de las que se han bene-
ficiado decenas de miles de alumnos en todas las
provincias.

ISFOS lleva el ADN del

y la para canalizar todas
las oportunidades que permiten que las enfermeras
y ofros profesionales desarrollen todo su potencial
asistencial, directivo o cientifico.

El centro se pone al servicio de las necesidades de
las enfermeras y los enfermeros, en la busqueda de
la excelencia en la adquisicion de conocimientos
especializados en el dmbito de la salud.

Ademds de mdsters y cursos, con la mds moderna
tecnologia y metodologias, ISFOS es el referente de
la celebracién de jornadas, talleres, eventos y deba-
tes en el seno de la Organizacién Colegial de Enfer-
meria para contribuir al progreso de la profesiéon a
través de la competencia y formacién de los sanita-
rios, algo que no sdlo repercute en ellos, sino en la
sociedad en su conjunto.

Esa vocacion de servicio preside toda la actividad
de ISFOS y se canalizard a través de los colegios
oficiales de Enfermeria, y del propio Consejo Gene-
ral, sin dnimo de lucro.
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Posgrados
universitarios

120¢ -

REFERENTES EN FORMACION DE POSGRADO

Modalidad: 100% online

Podrds estudiar sin desplazarte mediante un
modelo de aprendizaje personalizado.

Clases en directo

Puedes asistir en directo o verlas en otro momento.

Clases online todas las semanas.

Tutor personal

Un tutor personal realizard un seguimiento
individualizado y te ayudard en todo lo que
necesites.



CURSO UNIVERSITARIO

Liderazgo enfermero.
Desafio Nightingale

LIDERAZGO ENFERMERO. DESAFIO

NIGHTINGALE.

Plan de estudios:

e liderazgo enfermero y liderazgo en entornos

sanitarios.
e Liderazgo y comunicacion.

e Liderazgo y direccién.

* Responsabilidad profesional y social. Gestion de la

calidad.

* Recursos humanos

Requisitos de acceso:

Podrdn cursar este Curso Universitario los Graduados o

Diplomados en Enfermeria.

Deberdn matricularse a través del siguiente

Acceso @

Duracién: 2 meses

Créditos ECTS: 5

Curso universitario expedido
por UNIR

Financiado por el Consejo
General de Enfermeria

[ ]
LA UNIVERSIDAD
EN INTERNET

Horas: 125

Modalidad: online



https://www.isfos.com/oferta-formativa/formacion-continuada/liderazgo-enfermero/

ENFERMERIA ESCOLAR

Plan de estudios

¢ Gestion, administracion y educacion
sanitaria en el centro escolar

¢ Actuacién enfermera ante las
patologias mds frecuentes en el
entorno escolar

¢ Papel de la enfermera escolar en
situaciones de especial manejo

« Investigacion y trabajo fin de experto

Total ECTS:

Requisitos de acceso

CURSO

6 créditos ECTS

6 créditos ECTS

6 créditos ECTS
2 créditos ECTS

20 créditos ECTS

Expertos universitarios

CUIDADOS AL PACIENTE CRONICO Y
GESTION DE CASOS EN ENFERMERIA

Plan de estudios

¢ Cuidados al paciente Cronico:
Paciente Crénico adulto en Atencién

Primaria y Paciente Crénico Pedidtrico 3 créditos ECTS

¢ Cuidados al paciente sociosanitario
hospitalizado y cuidados paliativos

¢ Gestion clinica y modelos de
continuidad asistencial

¢ Enfermera gestora de casos y enlace,

practica avanzada y educadora en
autocuidados

¢ Seguridad del paciente y calidad
asistencial en el paciente cronico.
Aspectos éficos, legales y
humanizacion

¢ La enfermera empresaria en la
atencion al paciente crénico

¢ Investigacion y trabajo fin de experto

Total ECTS:

Podrdn cursar este Experto los Graduados o Diplomados en Enfermeria.
Deberdn presentar la siguiente documentacién:

- Fotocopia del DNI.

- Fotocopia compulsada del Titulo Universitario (Graduado o Diplomado en Enfermerial).

Precio por alumno:

220 € (incluidas tasas de expedicion del Titulo).

Duracién: 6 meses

Créditos ECTS: 20

3 créditos ECTS

3 créditos ECTS

3 créditos ECTS

3 créditos ECIS

3 créditos ECIS
2 créditos ECTS

20 créditos ECTS

unir

LA UNIVERSIDAD
EN INTERNET

Titulo de Experto Universitario
expedido por UNIR

Precio: 220€

Modalidad: online




CURSO
Expertos universitarios

ENFERMERIA EN SALUD PUBLICA

Plan de estudios

Introduccion a la Salud Pdblica
Epidemiologia y bioestadistica

Salud, enfermedad y sociedad
Vigilancia en salud publica
Enfermeria comunitaria

Promocioén de la salud

Proteccion de la salud

Investigacién y trabaijo fin de experto

Total ECTS:

Requisitos de acceso

2 créditos ECTS
3 créditos ECTS
3 créditos ECTS
3 créditos ECTS
2 créditos ECTS
2 créditos ECTS
2 créditos ECTS
2 créditos ECTS

20 créditos ECTS

ENFERMERIA EN GESTION SANITARIA
PARA DIRECTIVOS DE ENFERMERIA

Plan de estudios

Gestion Sanitaria

Gestion de personas

Sistemas de informacion

Logistica, compras y externalizacion
de servicios

Bioética y seguridad del paciente
Prevencion de riesgos laborales y
gestién de pacientes

Gestion de unidades de enfermeria I.

Servicios especiales

Gestidon de unidades de enfermeria |l.

Area materno-infantil
Investigacion. Trabajo fin de experto

Total ECIS:

Podrdn cursar este Experto los Graduados o Diplomados en Enfermeria.
Deberdn presentar la siguiente documentacion:

- Fotocopia del DNI.

- Fotocopia compulsada del Titulo Universitario (Graduado o Diplomado en Enfermerial).

Precio por alumno:

2 créditos ECTS
2 créditos ECTS
2 créditos ECTS

2 créditos ECTS
2 créditos ECTS

2 créditos ECTS
2 créditos ECTS

2 créditos ECTS
2 créditos ECTS

20 créditos EETS

unir

LA UNIVERSIDAD

220 € (incluidas tasas de expedicion del Titulo).

Duracién: 6 meses Titulo de Experto Universitario

expedido por UNIR

Créditos ECTS: 20 Precio: 220€

EN INTERNET

Modalidad: online




ENFERMERIA PERICIAL

Plan de estudios

Perito sanitario enfermero

Legislacion

Evaluacién del dano. Discapacidad.
Incapacidad

Patologias y muestras forenses

El informe pericial

Investigacion y trabajo fin de experto

Total ECTS:

Requisitos de acceso

CURSO

Expertos universitarios

3 créditos ECTS
3 créditos ECTS

6 créditos ECTS
3 créditos ECTS
3 créditos ECTS
2 créditos ECTS

20 ECTS

Podrdn cursar este Experto los Graduados o Diplomados en Enfermeria.
Deberdn presentar la siguiente documentacion:

- Fotocopia del DNI.

- Fotocopia compulsada del Titulo Universitario (Graduado o Diplomado en Enfermerial).

Precio por alumno:

780 € (incluidas tasas de expedicion del Titulo).

Duracién: 6 meses

Créditos ECTS: 20

Titulo de Experto Universitario
expedido por UNIR

Precio: 780€

([ ]
LA UNIVERSIDAD
EN INTERNET

Modalidad: online con
visitas guiadas




Formacion
continuada
acreditada

Modalidad: online

0 Acreditacion

Comision Nacional de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias.



CURSOS

Atencién y gestién del paciente
crénico

Acreditado con 7,9 créditos CFC por la Comision de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Cuidados al Paciente crénico adulto en atencion
primaria.

Tema 2. Cuidados al paciente sociosanitario hospitalizado y
paciente geridtrico.

Tema 3. Enfermera educadora en autocuidados, escuela de
pacientes y salud.

Tema 4. Enfermera gestora de casos y enlace.

Convocatorias de realizacion:

e Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021
* Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021
* Del 5 de abril al 4 de junio de 2021

e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021

* Del 1 de junio al 30 de julio de 2021

@ Duracion: 2 meses *

<@, | Créditos CFC

Formacion continuada
acreditada

——

Estrés postraumatico y otras lesiones
psiquidatricas en la pandemi
COVID-19.

Acreditado con 12,2 créditos CFC por la Comisién
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid. \

Contenidos

Tema 1. Infroduccion.

Tema 2. Andlisis de la situacién.

Tema 3. Medidas de prevencién y promocién de salud mental
al comienzo de un brote epidémico.

Tema 4. Posibles patologias prevalentes en poblacién gener:
Tema 5. Fases y manifestaciones psicosociales durante un
brote epidémico segun la O.P.S/O.M.S y medidas a fom
Tema 6. Duelo y COVID-19. La pérdida de un ser querid
Tema 7. Personas infectadas por COVID-19.

Tema 8. Lesiones psiquicas provocadas por la epide!
sanitarios.

Tema 9. Sin as y patologias que pueden hab
desarrollado nte la pandemia.

Tema 10. Respuesta profesional a las consecuencias sobre la
salud mental fras la epidemia COVID-19.

Tema 11. Recomendaciones para sanitarios tras haber
desarrollado su Iobbr/ZJr nte Ict‘pq\ndemic COVID-19.

y

A
Convocatorias de reulizaci69; 5
* Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021
« Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021
« Del 5 de abril al 4 de junio de 2021 Ve S
* Del 4 de mayo al 5 de julio d " 7
* Del 1 de junio al 30 de julic ' T -

Comision Nacional de g Horas: 100
Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias

Modalidad: online




CURSOS

Calidad de cuidados y seguridad
del paciente en enfermeria

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Conceptos bdsicos de calidad asistencial.
Tema 2. Direccidn de enfermeria y calidad asistencial.
Tema 3. Gestidon por procesos.

Tema 4. Seguridad del paciente en los cuidados de
enfermeria.

Convocatorias de realizacion:

e Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021
* Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021
* Del 5 de abril al 4 de junio de 2021

e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021

* Del 1 de junio al 30 de julio de 2021

@ Duracion: 2 meses

@ Créditos CFC

Formacion continuada
acreditada

Solicitada acreditacion

—

Competencias enfermeras para la
gestion de equipos

Solicitada acreditacién a la Comisién de Form
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid.

Contenidos \
Tema 1. Liderar y comunicar.
Tema 2. La creatividad como impulsora de habilidades de
gestion de personas.

Tema 3. Gestidn sanitaria y motivacion.

Tema 4. Gestion y frabajo en equipo.

Convocatorias de realizacion: :
* Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021 Y
¢ Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021

« Del 5.de abril al 4 de junio de 2021

e Del 4 ayo al 5 de julio de 2021

* Del 1 de junio al 30 de julio de 2021

)\

Y

y

8 Horas: 100

Modalidad: online



CURSOS

Violencia y maltrato infantil

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Violencia y maltrato infantil.

Tema 2. Indicadores de maltrato infantil.

Tema 3. Hijos de madres maltratadas.

Tema 4. Epidemiologia del maltrato infantil.

Tema 5. Etiologia del maltrato.

Tema 6. Factores de proteccion y resiliencia.

Tema 7. Intervencion en casos de maltrato infantil.

Tema 8. Competencias enfermera en el maltrato infantil.

Convocatorias de realizacion:

* Del 5 de abril al 4 de junio de 2021

e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021

* Del 1 de junio al 30 de julio de 2021

e Del 6 de septiembre al 5 de noviembre de 2021
* Del 4 de octubre al 3 de diciembre de 2021

@ Duracion: 2 meses

@ Créditos CFC

Formacion continuada
acreditada

* Solicitada acreditacién

Salud publica para enfermeria

Solicitada acreditaciéon a la Comision de F
Continuada de las Profesiones Sanitarias de |
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. La Salud PUblica. Concepto y competencias.
Desigualdades sociales en salud.

Tema 2. Epidemiologia y Estadistica

Convocatorias de realizacion:

¢ Del 5 de abril al 4 de junio de 2021
¢ Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021
¢ Del 1 de junio al 30 de julio de 2021
¢ Del 6 de septiembre al 5 de noviembre de 2021
¢ Del 4 de octubre al 3 de diciembre de 2021
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E Horas: 100

Modalidad: online



CURSOS

Enfermera gestora de casos y de
continvidad asistencial

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Enfermera Gestora de Casos.

Tema 2. Enfermera de enlace y continuidad asistencial.
Tema 3. Modelos de continuidad asistencial.

Tema 4. Enfermera de Prdctica Avanzada.

Convocatorias de realizacion:

e Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021

* Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021

e Del 5 de abril al 4 de junio de 2021

e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021

e Del 1 de junio al 30 de julio de 2021

e Del 6 de septiembre al 5 de noviembre de 2021
e Del 4 de octubre al 3 de diciembre de 2021

@ Duracion: 2 meses *

Modalidad: online

Solicitada acreditacion

Formacion continuada
acreditada

Abordaje al paciente psiquiatrico

Solicitada acreditacion a la Comision de F
Continuada de las Profesiones Sanitarias de |
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Historia de la psiquiatria.

Tema 2. Estigma del enfermo mental.

Tema 3. Cuadros psiquidtricos mds frecuentes.
Tema 4. Tratamientos mds frecuentes.

Tema 5. Tratamiento de la agitacién. Tipos de contenciones.
Desescalada verbal.

Convocatorias de realizacion:

¢ Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021

e Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021

¢ Del 5 de abril al 4 de junio de 2021

* Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021

e Del 1 junio al 30 de julio de 2021

* Del 6 ptiembre al 5 de noviembre d

* Del 4 de octubre al 3 de diciembre de 202
b
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R Horas: 100



CURSOS

Formacion continuada
acreditada

Cuidados enfermeros del paciente
respiratorio diagnosticado de
COVID-19

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Anatomia vy fisiologia del pulmon.

Tema 2. La insuficiencia respiratoria provocada por COVID -19.

Tema 3. Seguimiento del paciente respiratorio COVID -19

desde Atencién Primaria de Salud.

Tema 4. Atencién del trabajador COVID-19 con patologia

respiratoria en el dmbito laboral.

Tema 5. Abordaje del paciente COVID -19 con patologia

respiratoria desde la urgencia.

Tema 6. Cuidados enfermeros en pacientes respiratorios con ‘
Covid-19 en planta de hospitalizacién y UCRIS. Ly

Convocatorias de realizacion: \

* Del 5 de abril al 4 de junio de 2021 N

e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021 ' VDN

e Del 1 de junio al 30 de julio de 2021 / y » \

* Del 6 de septiembre al 5 de noviembre de 2021 /// N
e Del 4 de octubre al 3 de diciembre de 2021 vy N

@ Duracion: 2 meses * Solicitada acreditacion R Horas: 100

Modalidad: online




CURSOS

acreditada

Hemocultivos: Guia de practica
clinica enfermera

Gratuito. Promovido y financiado por: CGE

10 horas.

1 mes de duracion.

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Introduccién. Conceptos de bacteriemia,
hemocultivos.

Tema 2. Diagndstico microbioldgico. Interpretacion de los
resultfados.

Tema 3. Preparacion de la piel. Asepsia de la piel.

Tema 4. Toma de muestra.

Tema 5. Procedimiento de extracciéon de hemocultivos. .

Convocatorias de realizacion: \

e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021 S

e Del 1 de junio al 30 de julio de 2021 V 7 D

e Del 6 de septiembre al 5 de noviembre de 2021 / Y /e _

* Del 4 de octubre al 3 de diciembre de 2021 ¥ //

@ Duracién: 1 mes Solicitada acreditacion

Modalidad: online

Formacion continuada

B

Horas: 10




Formacion
continuada no
acreditada

Modalidad: 100% online

Podrds estudiar sin desplazarte mediante un
modelo de aprendizaje personalizado.

@ Tutor personal

Un tutor personal realizard un seguimiento
individualizado y te ayudard en todo lo que
necesifes.



CURSOS

TECNICAS DE EQUILIBRIO INTERIOR

Contenidos

Tema 1. Infroduccién a las terapias vibracionales. 7
leyes espirituales. Aplicacion prdctica.

Tema 2. Concepto e historia de la técnica de
resolucion de problemas Kahuna. Bases del sistema
Kahuna. Puntos bdsicos. Beneficios.

Tema 3. Técnicas de equilibrio emocional: E.F.T., Jin
Shin Utsu. Aplicacion prdctica.

Tema 4. Vencer el ego, temor. Reencuentro con
nuestro nifo interior. Aplicacion practica.

Tema 5. Palabras de poder. Teoria de Masaru Emoto.

Sesion prdctica del sistema Kahuna.

Fechas de realizacién:

Programacién de fechas personalizada.

@ Duracién: 2 meses *
E Horas: 100 h.

Formacion continuada
no acreditada

——

RELAJACION, MEDITACION Y
HERRAMIENTAS DE MINDFULNESS
PARA LA GESTION DE LA REALI
LA PANDEMIA.

Contenidos

Tema 1. Infroduccién.
Tema 2. Respiracion.
Tema 3. Meditacion.
Tema 4. Visualizaciones. Meditaciones en movimiento.
Tema 5. Relajacién. Visualizaciones en movimiento

para la gestiéon del estrés y la relajacion. \ %

Tema 6. Aplicacion prdctica dentro y fuera del ent

laborall. ,%\

&
Fechas de realizacién:

Progromociéfifdhe fechas personalizada.

Acreditacién: No Modalidad: online




CURSOS

TECNICAS,DE COACHING PARA
ENFERMERIA

Contenidos

Tema 1. Introduccién.

Tema 2. Mi yo futuro. Creando la visién.

Tema 3. Mis otfros yos. Subpersonalidades.

Tema 4. Perspectivas y creencias.

Tema 5. Cambiando hdbitos, patrones y creencias.
Condicionamiento neuroasociativo - PNL.

Tema 6. Gestionando mis procesos.

Tema 7. Mis compromisos y mi rutina matinal.

Fechas de realizacion:

Programacién de fechas personalizada.

@ Duracién: 2 meses
E Horas: 100 h.

* Acreditacién: No

Formacion continuada
no acreditada

——

PREVENCION DE LAS AGRESIONES AL
PERSONAL SANITARIO

Contenidos

Tema 1: Conceptos iniciales.
Tema 2: Conceptos bdsicos de defensa personal.
Tema 3: Principios bdsicos de la autodefensa.
Tema 4: Metodologia prdctica de autodefensa. >
Tema 5: Agresiones en el entorno de frabajo. '

,,
W

Fechas de realizacién: \ %
N

Programacién de fechas personalizada. Q\

Modalidad: online



N Cursos de
N aqutoayuda

COVID

Modalidad: 100% online

Podrds estudiar sin desplazarte mediante un
modelo de aprendizaje personalizado.

Tutor personal

Un tutor personal realizard un seguimiento
individualizado y te ayudard en todo lo que
necesifes.



CURSOS

Cursos de autoayuda
COVID

HERRAMIENTAS DE APOYO
PSICOLOGICO ANTE LA PANDEMIA
DEL COVID-19

GRATUITO.
No acreditado.

Contenidos
Tema 1. COVID-19 como riesgo psicosocial. Situacion

de estrés agudo.
Tema 2. Salud mental. Técnicas, habilidades y pautas.

Abierta matriculacién.

Acceso: @

@ Acreditacién: No @ Modalidad: online

Consejo General de Enfermeria

@ Precio: Financiado por el



https://www.isfos.com/oferta-formativa/formacion-covid/herramientas-de-apoyo-psicologico-ante-la-pandemia-del-covid-19/

CURSOS

COVID

ESTRES POSTRAUMATICO Y OTRAS
LESIONES PSIQUIATRICAS EN LA
PANDEMIA COVID-19

Acreditado con 12,2 créditos CFC por la Comisién de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid.

Contenidos

Tema 1. Infroduccién.

Tema 2. Andilisis de la situacion.

Tema 3. Medidas de prevencién y promocion de salud mental
al comienzo de un brote epidémico.

Tema 4. Posibles patologias prevalentes en poblacion general.
Tema 5. Fases y manifestaciones psicosociales durante un
brote epidémico segun la O.P.S/O.M.S y medidas a tomar.
Tema 6. Duelo y COVID-19. La pérdida de un ser querido.
Tema 7. Personas infectadas por COVID-19.

Tema 8. Lesiones psiquicas provocadas por la epidemia
COVID-19 en sanitarios.

Tema 9. Sintomas y patologias que pueden haberse
desarrollado durante la pandemia.

Tema 10. Respuesta profesional a las consecuencias sobre la
salud mental tras la epidemia COVID-19.

Tema 11. Recomendaciones para sanitarios tras haber
desarrollado su labor durante la pandemia COVID-19.

Convocatorias de realizacion:

e Del 1 de febrero al 1 de abril de 2021
* Del 1 de marzo al 4 de mayo de 2021
e Del 5 de abril al 4 de junio de 2021
e Del 4 de mayo al 5 de julio de 2021
e Del 1 de junio al 30 de julio de 2021

Duracién: 2 meses Acreditacién: Comisién Nacional
de Formacién Continuada de
las Profesiones Sanitarias

Horas: 100 h.

Cursos de autoayuda

Modalidad: online




CURSOS

COVID

RELAJACION, MEDITACION Y
HERRAMIENTAS DE MINDFULNESS
PARA LA GESTION DE LA REALIDAD DE
LA PANDEMIA

No acreditado.

Contenidos

Tema 1. Infroduccién.

Tema 2. Respiracion.

Tema 3. Meditacion.

Tema 4. Visuadlizaciones. Meditaciones en movimiento.
Tema 5. Relajacién. Visualizaciones en movimiento
para la gestion del estrés y la relajacion.

Tema 6. Aplicacién prdctica dentro y fuera del entorno
laboral.

Fechas de realizacién:

Programacién de fechas personalizada.

Duracién: 2 meses

Horas: 100 h.

Acreditacién: No

Cursos de autoayuda

TECNICAS'DE COACHING PARA
ENFERMERIA

No acreditado.

Contenidos

Tema 1. Infroduccién.

Tema 2. Mi yo futuro. Creando la visién.

Tema 3. Mis otros yos. Subpersonalidades.

Tema 4. Perspectivas y creencias.

Tema 5. Cambiando hdbitos, patrones y creencias.
Condicionamiento neuroasociativo - PNL.

Tema 6. Gestionando mis procesos.

Tema 7. Mis compromisos y mi rutina matinal.

Fechas de realizacion:

Programacion de fechas personalizada.

Modalidad: online



CURSOS

Cursos de autoayuda
COVID

TECNICAS DE EQUILIBRIO INTERIOR

No acreditado.

Contenidos

Tema 1. Infroduccién a las terapias vibracionales. 7
leyes espirituales. Aplicacion prdctica.

Tema 2. Concepto e historia de la técnica de
resolucion de problemas Kahuna. Bases del sistema
Kahuna. Puntos bdsicos. Beneficios.

Tema 3. Técnicas de equilibrio emocional: E.F.T., Jin
Shin Utsu. Aplicacion prdctica.

Tema 4. Vencer el ego, temor. Reencuentro con
nuestro nifo interior. Aplicacion practica.

Tema 5. Palabras de poder. Teoria de Masaru Emoto.
Sesion prdctica del sistema Kahuna.

Fechas de realizacién:

Programacién de fechas personalizada.

Duracién: 2 meses Acreditacién: No

Horas: 100 h.

Modalidad: online
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Modalidad: 100% online

Podrds estudiar sin desplazarte mediante un
modelo de aprendizaje personalizado.

G Promovido y financiado por:

Consejo General de Enfermeria

Gratuitos




SEMINARIOS

SEMINA,RIO ONLINE: PRUEBAS i
DIAGNOSTICAS, INTERPRETACION DE
RESULTADOS Y RECOMENDACIONES
PARA SARS-COV-2

Contenidos

Tema 1. Tipos de pruebas diagndsticas.

Tema 2. Toma de muestras.

Tema 3. Interpretacion de resultados y recomendaciones a

seguir.

Abierta maftriculacion.

Acceso: @

SEMINARIO ONLINE: ACTUALIZACION EN
EL PLAN DE RESPUESTA ANTE EL
COVID-19 (CORONAVIRUS)

Contenidos

Tema 1. Alerta sanitaria 2020: brote Covid-19 (Coronavirus).
Tema 2. Cémo protegerse y gestionar el riesgo frente a
esta infeccion.

Abierta matriculacion.

Acceso: @

Seminarios COVID-19

A
SEMINARIO ONLINE: HERRAMIENTAS

DE APOYO PSICOLOGICO ANTE LA
PANDEMIA DEL COVID-19

Contenidos

Tema 1. COVID-19 como riesgo psicosocial. Situacién
de estrés agudo.
Tema 2. Salud mental. Técnicas, habilidades y pautas.

Abierta matriculacion.

Acceso: @


https://www.isfos.com/oferta-formativa/formacion-covid/pruebas-diagnosticas-interpretacion-de-resultados-y-recomendaciones-para-sars-cov/
https://www.isfos.com/oferta-formativa/formacion-covid/actualizacion-en-el-plan-de-respuesta-ante-el-covid-19-coronavirus/
https://www.isfos.com/oferta-formativa/formacion-covid/herramientas-de-apoyo-psicologico-ante-la-pandemia-del-covid-19/
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