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“““ NOTA DE PRENSA I

El CGE y la Asociacion Nacional de Personas con Epilepsia
reclaman instaurar la figura de la enfermera escolar en todo el
territorio nacional

= Desde el CGE y ANPE “pedimos a las Administraciones que
apuesten por la figura de una enfermera en los colegios para que
den educacion para la salud. La salud publica es fundamental en
estos momentos, donde en muchas ocasiones lo que tenemos que
hacer es prevenir y dar pautas de salud a la poblacion y para ello
deben invertir para que haya el numero suficiente de
profesionales, en este caso de enfermeras escolares, en aquellos
centros educativos donde, ademas, puede haber nifios o jovenes
que padezcan epilepsia”, ha seifialado Florentino Pérez Raya.

* La colaboracion entre ambas instituciones ya se ha materializado
en el aval que el Consejo General de Enfermeria ha realizado de la
Guia multidisciplinar de epilepsia infantojuvenil, “una herramienta
para profesores, para personal docente y también para familias,
para que sepan qué es la epilepsia, como detectarla y que
conozcan qué necesidades tienen los nifios y adolescentes en el
ambito educativo”, ha detallado la presidenta de ANPE.

= Entre 400.000 y 700.000 personas sufren en Espaia epilepsia y
cada ano se diagnostican entre 10.000 y 20.000 nuevos casos.
Esto se traduce en 2 personas diagnosticadas cada hora.

Madrid, 21 de junio de 2023.- El Consejo General de Enfermeria y la Asociacion
Nacional de Personas con Epilepsia (ANPE) han ratificado el convenio de colaboracion
en el que unen sus fuerzas para reclamar que se instaure la figura de la enfermera
escolar en todo el territorio nacional. Desde el CGE y ANPE “pedimos a las
Administraciones que apuesten por la figura de una enfermera en los colegios para que
den educacidn para la salud. La salud publica es fundamental en estos momentos,
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donde en muchas ocasiones lo que tenemos que hacer es prevenir y dar pautas de
salud y para ello deben invertir para que haya el niUmero suficiente de profesionales,
en este caso de enfermeras escolares, en aquellos centros educativos donde, ademas,
puede haber nifios o jovenes que padezcan epilepsia”, ha sefalado Florentino Pérez
Raya.

Para Isabel Madrid Sanchez, presidenta de ANPE “las enfermeras son imprescindibles,
en el ambito educativo, algo que siempre hemos defendido, desde nuestra constitucion
como asociacion, pues hay poquisimas enfermeras escolares a nivel nacional, incluso
hay comunidades auténomas que no cuentan con esta figura y creemos que es una
necesidad primordial, no solo para nifios con patologias cronicas, para los que es
imprescindible, sino porque a lo largo de la jornada lectiva puede ocurrir cualquier
imprevisto en que sea necesaria la asistencia sanitaria y ahi tiene que estar esa figura
de la enfermera”.

Convenio de colaboracion

Asi, el convenio suscrito va a servir para poner en marcha distintas acciones que
visibilicen la importancia de las enfermeras en el cuidado de las personas que padecen
epilepsia. Como sefala el presidente de las 336.000 enfermeras espafiolas, este
convenio va a reformar “la labor asistencial que realizamos enfermeras y enfermeros
con estos pacientes, ya sean nifios, jovenes o incluso adultos, que padecen una
epilepsia. Recordemos que la epilepsia tiene muchos grados, no es solamente aquello
que la poblacion en general confunde con un solo sintoma, como son las
convulsiones”.

De hecho, la colaboracién entre ambas instituciones ya se ha materializado en el aval
que el Consejo General de Enfermeria ha realizado de la Guia multidisciplinar de
epilepsia_infantojuvenil, “una herramienta para profesores, para personal docente y
también para familias, para que sepan qué es la epilepsia, como detectarla y que
conozcan qué necesidades tienen los nifios y adolescentes en el ambito educativo”, ha
detallado la presidenta de ANPE.

La epilepsia en Espaina

Entre 400.000 y 700.000 personas sufren en Espafia epilepsia y cada afio se
diagnostican entre 10.000 y 20.000 nuevos casos. Esto se traduce en 2 personas
diagnosticadas cada hora. Segun datos de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN),
la epilepsia es la tercera enfermedad neuroldgica mas frecuente en ancianos, y el
trastorno neuroldgico mas frecuente en nifos. La epilepsia no es una enfermedad en si
misma, sino muchas, pues es una manifestacion sintomatica de un mal funcionamiento
en el sistema nervioso central asociado a multiples causas genéticas: dano cerebral
adquirido, ictus, traumatismos craneoencefalicos, etc.
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