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COMISIÓN DEONTOLÓGICA
NUEVO EQUIPO DE LA COMISIÓN DEONTOLÓGICA DEL COLEGIO DE 

ENFERMERÍA DE ÁVILA
Con el objetivo de dar a conocer el nuevo equipo para 

formar parte de la Comisión Deontológica del Colegio de 
Enfermería de Ávila, nace este artículo para visibilizar dicho 
grupo y ponernos a disposición de l@s colegiad@s.

Teniendo en cuenta que estamos en un momento de 
cambio en nuestra disciplina y que los valores que integran 
nuestra ética son eje transformador de nuestra realidad 
asistencial, creemos vital y así lo regula la ley, que exista un 
órgano CONSULTIVO para las problemáticas que se puedan 
dar en nuestro día a día laboral. 

A p o s t a m o s 
por unos valores 
finales que no 
instrumentales, donde 
el fin es superior ya 
que responden a 
modos de conducta de 
valor más universal, 
aproximándonos a 
un hacer más justo  
que nos lleva a una 
preocupación por el 
interés de los otros 
y en definitiva a 
extender los derechos 
para facilitar la 
información de los 
mismos.

Por ello, se 
presenta el equipo de 
derecha a izquierda 
tal y como reza en la 
foto.

•	 Carmen Gutiérrez Alonso (Secretaria de la Comisión), 
actualmente trabaja como técnica enfermera del Cuerpo 
Nacional de Policía, la cuál refiere “Tras tantos años de 
experiencia a mis espaldas y tras conocer muchas facetas de 
la enfermería, creo que era el momento de dedicar parte de 
mi tiempo a trabajar para nuestra profesión. A esta Comisión 
vengo con los bolsillos llenos de ilusión y ganas de trabajar y 
con todos los sentidos dispuestos al aprendizaje de esta parte 
de la enfermería que no dudo será muy enriquecedora".

•	 Elena Ferreiro Tiemblo, enfermera especialista en 
salud mental. Durante mi formación como especialista 
comencé a interesarme por la bioética para poder brindar 
cuidados de la forma más humana y respetuosa posible, 
mejorando la calidad asistencial. Ahora sigo aprendiendo al 
respecto como miembro de la comisión deontológica, con el 
objetivo de difundir estos valores al resto de compañeras.

•	 María Teresa Meneses Jiménez, enfermera del 
Complejo Asistencial de Ávila, responsable de Investigación 
en Cuidados de Enfermería, la cuál apunta “que la ética y 
deontología de nuestra práctica diaria van más allá de los 
cuidados a nuestros pacientes”.

•	 Patricia Cerrato Sáez, enfermera de emergencias 
prehospitalarias. Me siento muy orgullosa de ser enfermera. 
Creo que formo parte de la profesión más bonita del mundo 
(como decimos todas las enfermeras). Porque a pesar de 
enfrentarnos a diario a la adversidad, la incertidumbre y el 

abismo que conlleva la enfermedad. Ésta profesión nos 
permite acompañar a las personas que con coraje afrontan 
esa situación. Me permite valorar la vida y me motiva a dar lo 
mejor de mi.

Pertenecer a la comisión deontológica es una gran 
oportunidad para la profundización y actualización en el 
cuidado centrado en el respeto y la dignidad humana en 
nuestra sociedad.

•	 Ainhoa Lozano Molina (Presidenta de la Comisión). 
Doctora en Ciencias de la Salud, enfermera y psicóloga. 

Actualmente trabajo 
como profesora 
de la Escuela de 
Enfermería de Ávila 
perteneciente a 
la Universidad de 
Salamanca, con gran 
orgullo de creer en la 
docencia, para lograr 
una transferibilidad 
del conocimiento y 
ponerlo a disposición 
para el  beneficio 
de la sociedad. La 
comisión representa 
la ética de lo que 
hacemos, somos 
un medio para  
los profesionales 
y pacientes que 
necesiten un recurso 
que les ayude a tener 
información veraz 

sobre cuidados y problemáticas que puedan surgir de los 
mismos.

•	 Eva Pilar López García. Doctora. Enfermera en 
Gerencia de Atención Primaria de Ávila. Especialista en 
Enfermería Familiar y Comunitaria. Coordinadora de Grado 
de Enfermería en la Universidad Católica de Ávila (Ucav). 
Espero y deseo desde mi trayectoria personal y profesional 
contribuir en esta Comisión Deontológica, a su difusión entre 
los profesionales de enfermería en ejercicio y estudiantes de 
Grado en Enfermería, para que desde la profesión se vele 
por el cumplimiento de las intervenciones de enfermería 
basándose en los principios científicos, humanísticos y éticos, 
fundamentados en el respeto a la vida y a la dignidad humana.

•	 María Molina Oliva (no aparece en esta foto).  Llevo 
trabajando 19 años como enfermera y desarrollo mi profesión 
en la Gerencia de Emergencias de Castilla y León. Mi 
intención de pertenecer a este grupo es para dar a conocer 
a los profesionales de Enfermería los derechos y deberes 
que tenemos con nuestro Código Deontológico, con el fin de 
que puedan tener un acceso más rápido, veraz y cercano a 
posibles problemas que se les puedan plantear a lo largo de 
su vida laboral.

Queremos remarcar nuestra disponibilidad para ser 
un recurso de las compañeras enfermeras en Ávila, 
para cualquier consulta, diríjanse al siguiente correo:  
alozmol@enfermeriaavila.com.


