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Presentacion

Formacion e Innovacion Integral FNN (CursosFnn.com) es una empresa de servicios, cuya
principal actividad es la formacion continuada de profesionales del entono sanitario. Somos una
organizacion constituida por profesionales en activo, avalados por una amplia experiencia
profesional y docente. Nuestro principal objetivo es contribuir al desarrollo de los profesionales,

mejorando su nivel competencial, a través de una formacion continuada de calidad.

Ofrecemos una formacion innovadora y de
calidad, centrada en las verdaderas
necesidades formativas de los profesionales
sanitarios, siendo muestra de ello el elevado
numero de créditos de formacion continuada
con los que cuentan nuestros cursos. La
investigacion y la evidencia cientifica son el
eje central de todo nuestro programa

formativo

Nuestro programa formativo esta basado en
el método e-learning, en el contexto de una web 2.0. La metodologia docente se basa en la
participacion e interaccion entre alumnos y docentes, disponiendo para ello, de herramientas de
comunicacion que permiten un intercambio de informacion e impresiones entre los profesionales

que comparten el entorno educativo.
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METODOLOGIA DE LOS CURSOS

Basada en la metodologia e-learning, en el contexto de una web 2.0. La actividad se desarrolla
bajo una metodologia formativa adaptativa, basada en la participacion e interaccion entre alumnos
y docentes, disponiendo para ello, de herramientas de comunicacidn que permiten un intercambio
de informacion e impresiones entre los profesionales que comparten el entorno educativo. En este
entorno, el alumno tiene a su alcance, de manera eficaz y flexible, todo el material del curso, sin
renunciar a la riqueza que aporta la comunicacion directa con los docentes y la interaccion con

otros alumnos.

Todas nuestras actividades y entornos virtuales educativos estan supervisados por el servicio de
pedagogia de Fnn. Servicio que siempre participa en el disefio de las actividades, adecuando la
metodologia de cada actividad a las caracteristicas y nivel de estudios de cada colectivo

profesional.
Meétodo e-learning

La formacion virtual es mucho mas que un manual y unas pruebas evaluativas. La actividad

formativa se desarrolla en un aula virtual bajo una metodologia adaptativa,

en la que el alumno tiene a su disposicion el material docente en distintos formatos (texto, audio

y video) y en el que tiene gran relevancia el material audiovisual y las actividades interactivas.

Ademas, actualmente estamos incluyendo dentro de nuestro método docente nuevas herramientas
con el objetivo de mejorar el aprendizaje. En este contexto, la mayor parte de las actividades
finales de los cursos se basan en metodologias de gamificacion, intentado evaluar el aprendizaje
obtenido a partir de entornos que se alejan de la experiencia tradicional de un examen. Y hemos
comenzado a desarrollar experiencias inmersivas con realidad virtual, recreando situaciones
clinicas, y trasladando la teoria a un entorno practico. Todo el material docente de la actividad es

de produccion propia y desarrollado por el equipo docente del curso.

Por otro lado, el entorno virtual, asi como todo el material docente de la actividad, esta 100%
adaptado para su realizacion en dispositivos moviles. Para ello el curso se realiza en el aula virtual
de Fnn, el cual cuenta con una aplicacion movil propia, tanto para [OS como Android. Eso aspecto
es de gran relevancia, ya que, seglin los datos oficiales de Google, el 60% de las actividades

formativas en Espafia se realizan en dispositivos moviles.

El objetivo de toda actividad online es siempre de conocimientos, estando el entorno y el método
perfectamente orientado a tal fin, y siempre desarrollado bajo los pedagogos de FNN.
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El curso se desarrolla en un entorno educativo de una web 2.0, contando el alumno durante la
realizacion del curso con la figura del tutor personal a lo largo del desarrollo del mismo, y ademas

con una serie de herramientas que facilitan el estudio y comprension de la materia:

*  Tutor personal: Acompaiia al alumno durante toda la actividad, mejorando la experiencia
de éste dentro del aula

* Masterclass: El curso se complementa con clases virtuales impartidas por el equipo
docente del curso, y tiene por objetivo complementar y enriquecer el material docente del
mismo.

*  Material audiovisual de apoyo: pildoras formativas, podcasts, actividades interactivas.

* Actividades ramificadas e interactivas, a través de las cuales se introducen componentes
de gamificacion en la actividad formativa.

* Foros de discusion: Cada curso posee un foro propio, dinamizado por los tutores del
curso, y en el que el alumno puede consultar sus dudas tanto con los docentes, como con
el resto de alumnos.

*  Chat: por medio del chat el alumno puede intercambiar opiniones en tiempo real con otros
alumnos del curso.

* Blog de notas: en ella el alumno podra hacer sus notas privadas sobre sus actividades,
resimenes o conclusiones.

e Calendario: con el que el alumno puede programar sus actividades a lo largo del curso.

Atencion personalizada: El alumno tiene a su disposicion un sistema de tutorias personalizado las
24 horas del dia por medio del correo electronico. Todas las dudas seran respondidas en un plazo

maximo de tiempo de 72 horas.
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Curso de Introduccion a la comunicacion y empatia en el entorno

sanitario

9,91 CREDITOS CFC
Edicion: 28 octubre al 27 diciembre

" Acreditado: Enfermera generalista.

Objetivo General:
Comprender la importancia de desarrollar profesionalmente habilidades de
comunicacion, asi como el papel de la empatia como herramientas

fundamentales en la humanizacion del cuidado, y en la mejora de la calidad
asistencial.

Temario:

Moédulo 1: Relaciones interpersonales y Habilidades de comunicacién.
» Tema I. Introduccion.
= Tema 2. Relaciones interpersonales en el entorno sanitario.

= Tema 3. Habilidades de comunicacidn.

Médulo 2: Comunicacidn terapéutica. Relacion de ayuda.
* Tema 1. Comunicacion terapéutica. Relacion de ayuda.
* Tema 2. Comunicacién interna.

Médulo 3: Informacién personalizada y acompainamiento.
* Tema 1. Informacion personalizada y acompafiamiento.

Médulo 4: Empatia.

* Tema 1. Empatia en el entorno sanitario.
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Curso de valoracidn y control de sintomas en el paciente paliativo

3,83 CREDITOS CFC

Edicidon: 28 octubre al 27 diciembre

» Acreditado: Enfermera generalista.

Objetivo General:

Comprender la importancia en la identificacion y manejo integral de los
sintomas fisicos, considerando la esfera psicoldgica, social y espiritual del
paciente paliativo y familia. Identificando la naturaleza e intensidad de los
factores desencadenantes de los mismos, evaluando cambios y realizando un
manejo seguro Yy eficaz del dolor.

Temario:

Maédulo 1: Valoracion del paciente susceptible de cuidados paliativos

* Valoracion inicial y continuada
= Valoracion
= Escalas de valoracion

Médulo 2: Control de sintomas
* Principios generales del control de sintomas
» Control del dolor en el enfermo terminal
* Principios generales del uso de los analgésicos
» Cuidados de la boca
» Sintomas respiratorios
» Sintomas neuropsicologicos
» Sintomas urinarios
Médulo 3: Situaciones de urgencia en cuidados paliativos
» Sindromes urgentes

Modulo 4: Otros cuidados

* Cuidados de la piel
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Maédulo 5: Cuidados del paciente durante la fase de ultimos dias

» Cuidados paliativos

= Aspectos psicolégicos del acompanamiento familiar durante el final de la
enfermedad

* Signos y sintomas

» Farmacos utilizados para inducir sedacion

» Cuidados de enfermeria

Moédulo 6: Dimension psicolégica en cuidados paliativos

* Introduccion

* Proceso de adaptacion a la situacion de enfermedad terminal

» Evaluacioén psicologica

* Intervencion psicoldgica

» Necesidades emocionales del paciente con enfermedad avanzada
= Necesidades emocionales de la familia

= Necesidades emocionales del profesional sanitario

* Afrontamiento de la muerte

= Ultimos dias
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Mas informacion:

Petra Moreno Martin

Directora de Fnn Group
+34 640220609
pmmartin@cursosfnn.com

FORMACION E INNOVACION INTEGRAL FNN, S.L., como Responsable del tratamiento de
los datos personales proporcionados, le informa que sus datos seran tratados de conformidad con
lo dispuesto en el Reglamento General (UE) 2016/679, de proteccion de datos ( RGPD) y en la
L.O. 3/2018, de proteccion de datos y garantia de los derechos digitales (LOPDGDD), con la finalidad
cumplir con las ob ligaciones mercantiles, contables y fiscales, y seran conservadas durante un
plazo minimo de 6 afios por obligacion legal, procediéndose posteriormente a su eliminacion con
medidas de seguridad adecuadas para garantizar la seudonimizacion de los datos o la destr uccion
total de los mismos. Los datos no seran comunicados a terceros salvo por obligacion legal. Por
altimo le informamos que puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, portabilidad y
supresion de sus datos, y los de limitacion y oposicion a su tratamiento, dirigiendo comunicacion,
motivada y acreditada, a privacidad@cursosfan.com, o presentar una reclamaciéon ante la
autoridad competente (www.aepd.es)


tel:+34%20640220609
mailto:pmmartin@cursosfnn.com
mailto:privacidad@cursosfnn.com
http://www.aepd.es/

