
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
  

  

  

  

 

 

 
 

 
Consejo De Enfermería CyL,  
junio 2026 
  

 
Formación 2026 



 

   

  1 

 

Presentación 
 

Formación e Innovación Integral FNN (CursosFnn.com) es una empresa de servicios, cuya 

principal actividad es la formación continuada de profesionales del entono sanitario. Somos una 

organización constituida por profesionales en activo, avalados por una amplia experiencia 

profesional y docente. Nuestro principal objetivo es contribuir al desarrollo de los profesionales, 

mejorando su nivel competencial, a través de una formación continuada de calidad. 

Ofrecemos una formación innovadora y de 

calidad, centrada en las verdaderas 

necesidades formativas de los profesionales 

sanitarios, siendo muestra de ello el elevado 

número de créditos de formación continuada 

con los que cuentan nuestros cursos. La 

investigación y la evidencia científica son el 

eje central de todo nuestro programa 

formativo 

Nuestro programa formativo está basado en 

el método e-learning, en el contexto de una web 2.0. La metodología docente se basa en la 

participación e interacción entre alumnos y docentes, disponiendo para ello, de herramientas de 

comunicación que permiten un intercambio de información e impresiones entre los profesionales 

que comparten el entorno educativo.  
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JUNIO 

Introducción a la Continuidad Asistencial 

5,8 CRÉDITOS CFC 

 Edición:  28 junio al 27 agosto 

Acreditado: Enfermera generalista. especialidades de enfermería comunitaria, geriatría, pediatría, salud 

mental y matronas; 

Objetivo General: 

Actualizar conocimientos de las características generales de la continuidad de cuidados, 
describiendo las líneas generales de la continuidad entre los tres niveles asistenciales, y 
analizando la importancia de los sistemas de información y las nuevas tecnologías en la 
misma. 

Temario: 

Módulo 1: Organización sanitaria y la continuidad asistencial. 

▪ Tema 1. Introducción. 
▪ Tema 2. El SNS. 
▪ Tema 3. Centros sociosanitarios: El tercer nivel asistencial. 
▪ Tema 4. Continuidad asistencial. 

 

Módulo 2: Sistemas de información y su utilidad para la continuidad asistencial. 

▪ Tema 1. Introducción. 
▪ Tema 2. Historia clínica. 
▪ Tema 3. Utilización de las TIC en la continuidad asistencial. 

Módulo 3: Enfermería en la continuidad asistencial. 

▪ Tema 1. Comisión de cuidados y otros organismos de coordinación. 
▪ Tema 2. Planes de cuidados de enfermería. 
▪ Tema 3. Informe de continuidad de cuidados. 
▪ Tema 4. Informe de recomendaciones de enfermería al alta. 
▪ Tema 5. CMBD enfermero. 

Módulo 4: Innovaciones en la continuidad asistencial. 

▪ Tema 1. Atención domiciliaria. 
▪ Tema 2. Telemedicina. 
▪ Tema 3. Transdisciplinariedad. 
▪ Tema 4. Nuevas figuras sanitarias. 
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Actualización en salud mental para enfermería.  
5.6 CREDITOS CFC 

Edición:  28 junio al 27 agosto. 

Acreditado: Enfermera generalista. 

Objetivo General: 

Actualizar conocimientos básicos y fundamentales en salud mental, así como de los cuidados y 
de las intervenciones en los que participa la enfermera para facilitar su desarrollo en una 
unidad de psiquiatría. 

Temario: 

Módulo 1: Introducción. 

▪ Tema 1. Historia de la psiquiatría y la enfermería psiquiátrica. 
▪ Tema 2. Concepto de salud, de salud mental y de paciente mental. 
▪ Tema 3. Red de salud mental: características y misiones de los dispositivos. 
▪ Tema 4. Equipo multidisciplinar. 
▪ Tema 5. Relación terapéutica. 

Módulo 2: Psicopatología. 

 
▪ Tema 1. Trastornos de inicio en la infancia, la niñez o la adolescencia. 
▪ Tema 2. Delirium, demencia, trastornos amnésicos y otros trastornos cognoscitivos. Trastornos 

mentales debidos a enfermedad médica. 
▪ Tema 3. Trastornos relacionados con sustancias. 
▪ Tema 4. Esquizofrenia y otros trastornos psicóticos. 
▪ Tema 5. Trastornos del estado de ánimo. 
▪ Tema 6. Trastornos de ansiedad. 
▪ Tema 7. Trastornos somatomorfos. 
▪ Tema 8. Trastornos facticios. 
▪ Tema 9. Trastornos disociativos. 
▪ Tema 10. Trastornos sexuales y de la identidad sexual. 
▪ Tema 11. Trastornos de la conducta alimentaria. 
▪ Tema 12. Trastornos del sueño. 
▪ Tema 13. Trastornos adaptativos. 
▪ Tema 14. Trastornos de la personalidad. 

Módulo 3: Psicofarmacología para Enfermería en Salud Mental. 

▪ Tema 1. Definiciones. 
▪ Tema 2. Clasificación de los psicofármacos: 

 Módulo 4: Planes de cuidados de enfermería en salud mental. 

▪ Etapas del proceso de atención de enfermería. 
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Módulo 5: Urgencias psiquiátricas. Intervenciones de enfermería en salud mental. 

▪ Tema 1. Urgencia psiquiátrica. Definición y cuidados. 
▪ Tema 2. Paciente agitado: contención ambiental, verbal, aislamiento e inmovilización 

terapéutica/contención mecánica. 
▪ Tema 3. Riesgo autolítico y heterolítico. 
▪ Tema 4. Obligaciones legales del profesional sanitario. 
 

 

Más información:            

 

 

 

 

Petra Moreno Martín 

Directora de Fnn Group 

+34 640220609 

pmmartin@cursosfnn.com  

 
 

 

 

 

FORMACION E INNOVACION INTEGRAL FNN, S.L., como Responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados, le 

informa que sus datos serán tratados de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento General (UE) 2016/679, de protección de 

datos ( RGPD) y en la L.O. 3/2018, de protección de datos y garantía de los derechos digitales (LOPDGDD), con la finalidad cumplir con 

las ob ligaciones mercantiles, contables y fiscales, y serán conservadas durante un plazo mínimo de 6 años por obligación legal, 

procediéndose posteriormente a su eliminación con medidas de seguridad adecuadas para garantizar la seudonimización de los 

datos o la destr ucción total de los mismos. Los   datos no serán comunicados a terceros   salvo por obligación legal. Por último le 

informamos   que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, portabilidad y supresión de sus datos, y los de limitación y 

oposición a su tratamiento, dirigiendo comunicación, motivada y acreditada, a privacidad@cursosfnn.com, o presentar una 

reclamación ante la autoridad competente (www.aepd.es) 
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