
FORMACIÓN CONTINUADA · ENFERMERÍA 

SOPORTE VITAL BÁSICO 

RCP · DEA · DESOBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA 

11 NOVIEMBRE 2026 5 HORAS · PRESENCIAL TURNO DE MAÑANA 

PROGRAMA DEL CURSO 

HORARIO CONTENIDOS Y ACTIVIDADES 

09:00–09:20 Presentación e introducción al curso 

09:20–10:30 
Cadena de supervivencia · Seguridad de la escena · Activación de emergencias 
Inicio de la RCP · Reanimación con uno y dos reanimadores · Manejo del DEA 

10:30–11:15 Taller práctico: RCP y utilización del DEA 

11:15–11:45 Descanso 

11:45–12:30 Soporte vital básico pediátrico y consideraciones especiales 

12:30–13:00 Taller práctico: SVB pediátrico 

13:00–13:20 Obstrucción de la vía aérea por cuerpo extraño (OVACE) en adultos y niños 

13:20–13:50 Taller práctico: maniobras de desobstrucción 

13:50–14:00 Conclusiones y cierre 

FORMACIÓN PRÁCTICA Y PARTICIPATIVA 

Prácticas supervisadas de RCP, manejo del DEA y actuación ante la obstrucción de la vía aérea. 

SEDE  Colegio Oficial de Enfermería de Ávila     ·     PLAZAS  15 participantes por grupo 

  


